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Introducción

Esta edición surge de la experiencia de organizar una sesión en la European Association of Archaeologists 
(EAA 2023) celebrada en Belfast. Así, la idea de este volumen se gestó en paralelo a la propuesta de nuestra 
sesión en este evento anual que conecta diferentes arqueólogos de multitud de países, disciplinas y 
etapas de investigación. 

Esta edición es un reflejo de la diversidad que este tipo de encuentros acogen, y recoge publicaciones 
que tienen por objeto de estudio la arqueología del mundo altomedieval rural. Todas ellas se focalizan en 
nuevas aproximaciones que, sin perder una óptica y lectura en clave arqueológica, incorporan métodos 
propios de disciplinas cercanas. De este modo, aquí se recogen estudios faunísticos, ambientales, 
espaciales, o bioarqueológicos que emplean datos procedentes de contextos funerarios, la trashumancia 
y estudios de parcelario, y de centros domésticos y de producción. Todos ellos surgen de la necesidad 
de generar respuestas a problemáticas comunes -dentro de un contexto europeo- con tal de actualizar, 
suplementar o contribuir al conocimiento del mundo altomedieval rural a nivel local o regional. 

Es de nuestro parecer que solo a través de un análisis exhaustivo de cada asentamiento y su influencia 
en el entorno territorial podremos descubrir las particularidades que definen cada área. Este enfoque 
permite delinear un contexto microrregional que facilita el desarrollo en diferentes etapas, las cuales 
transitan por diversos niveles de comprensión. Al abordar estas características de manera sistemática, 
será posible avanzar hacia un entendimiento más profundo de las zonas regionales y, a su vez, ampliar 
este conocimiento a escalas más amplias. De esta forma, cada asentamiento se convierte en un punto de 
partida para la exploración de dinámicas sociales, económicas y culturales que, al ser interconectadas, 
contribuyen al crecimiento y a la integración de las regiones en su conjunto. Los artículos que esta 
edición recoge son un ejemplo de tal aproximación.

Una problemática fundamental en el estudio del mundo rural durante la Antigüedad Tardía y la Alta 
Edad Media es la escasa representación de este periodo en el registro arqueológico. Esto se debe a que, a 
medida que se pasa del mundo clásico a un contexto altomedieval, se observa una notable disminución 
de la materialidad y una reestructuración en la escala de urbanización. Esta transición refleja la mayor 
regionalización y la pérdida de un enfoque globalizado que caracteriza los períodos anteriores.

La referencia a investigaciones previas en diferentes regiones europeas es comúnmente aceptada 
que esta tendencia no es exclusiva de una localidad, sino que se trata de un fenómeno ampliamente 
documentado. La falta de datos arqueológicos significativos lleva a una cierta inclinación por centrar la 
atención en los restos urbanos, donde se dispone de una mayor cantidad de información. Este enfoque, 
aunque comprensible, crea un sesgo en la investigación que podría limitar la comprensión del desarrollo 
rural.

Adicionalmente, hay que mencionar como las leyes de protección del patrimonio fueron usualmente 
implementadas tras grandes cambios en el entorno rural, así como la escasez de documentación escrita 
que refiere al mismo. Ambas limitaciones evidencian aún más la necesidad de recurrir al estudio 
arqueológico para obtener una visión más completa y matizada de la vida en el mundo rural altomedieval.

La arqueología, entonces, surge como una herramienta clave para abordar esta falta de datos, permitiendo 
el análisis a nivel local y regional y la identificación de tanto similitudes como diferencias a nivel local, 
regional y europeo. El enfoque pluridisciplinario que este volumen propone es esencial para superar las 
limitaciones del registro arqueológico convencional. Los diez manuscritos reunidos ofrecen un espectro 
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diverso de enfoques metodológicos que, aunque pueden parecer inconexos a primera vista, comparten 
un objetivo común: enriquecer nuestra comprensión del mundo rural en un periodo histórico que ha 
sido, en gran medida, marginalizado.

Por tanto, esta edición quiere ser una invitación a reevaluar y redirigir el enfoque hacia el mundo rural, 
reconociendo su importancia en el contexto más amplio de la historia europea y mediterránea de la 
Antigüedad Tardía y la Alta Edad Media. Con ello, no solo se amplían los horizontes de investigación, 
sino que también se contribuye a una representación más equilibrada de la historia en su conjunto. 
La importancia de la edición de este libro radica en su contribución decisiva al campo de la 
arqueología rural, un ámbito que ha sido históricamente subrepresentado en la literatura académica. 
Al consolidar investigaciones sobre la Antigüedad Tardía y la Alta Edad Media, este volumen no solo 
llena un vacío, sino que también propone un enfoque multidisciplinario, brindando una comprensión 
más rica de las dinámicas socioeconómicas y culturales en las comunidades rurales de Europa. Este 
esfuerzo por revalorizar el mundo rural es vital, dado que subraya su importancia en la narrativa 
histórica, desafiando concepciones simplistas sobre la transición de períodos históricos y revelando la 
interconexión y adaptabilidad de estas comunidades ante los cambios políticos. Además, el libro aboga 
por una metodología robusta y colaborativa, que enfatiza la ética en la investigación arqueológica y el 
fortalecimiento de vínculos con las comunidades locales. Al instar a los futuros investigadores a explorar 
áreas menos estudiadas y a utilizar métodos innovadores, este volumen no solo enriquece el acervo 
académico, sino que sienta las bases para un continuo ciclo de descubrimiento y reinterpretación del 
pasado, actuando como un verdadero catalizador para repensar la historia de Europa y el Mediterráneo 
desde una perspectiva inclusiva y comprensiva.

La investigación de Silvia Berrica sobre el siglo VII en la Sierra de Guadarrama (España) aporta una 
interpretación valiosa y enriquecedora sobre cómo los nuevos asentamientos transformaron la estructura 
socioeconómica de la región, al mismo tiempo que refleja un intenso dinamismo cultural y organizativo. 
A través de su análisis arqueológico, se evidencia que la diversidad en las aldeas no solo responde a la 
variabilidad geográfica, sino también a la complejidad de las relaciones sociales y económicas que se 
desarrollaron. La mención específica de la Dehesa de Navalvillar subraya cómo la especialización en 
metalurgia y explotación minera no solo fue un reflejo de la destreza técnica de la época, sino también 
de la existencia de un tejido social que fomentaba el trabajo artesanal y el intercambio comercial. 
Este enfoque nos invita a replantear la noción de jerarquía en estos asentamientos, identificando la 
potencia de una élite local que, lejos de ser aislada, se vincula con un contexto más amplio de control 
fiscal y organización espacial que sostenía redes dinámicas de comercio. La investigación establece un 
diálogo enriquecedor entre la arquitectura, la economía y las estructuras sociales, ofreciendo así una 
comprensión holística de las complejidades de las sociedades altomedievales. En última instancia, el 
trabajo de Berrica nos invita a reflexionar sobre las interacciones entre innovación y tradición en la 
conformación de identidades locales y regionales.

El artículo que Jorge Rouco Collazo y José María Martín Civantos presentan sobre las fortificaciones 
alpujarreñas (España) representa un avance significativo en el entendimiento de estas estructuras 
históricas, al abordar limitaciones de metodologías anteriores con un enfoque interdisciplinario. La 
combinación de fuentes históricas, Arqueología de la Arquitectura y del Paisaje, junto con herramientas 
modernas como la fotogrametría y los Sistemas de Información Geográfica (SIG), proporciona una 
base sólida para un análisis detallado y riguroso. Este estudio no solo enriquece nuestro conocimiento 
sobre la función de las fortificaciones como refugios comunitarios en un contexto de inestabilidad, 
sino que también desafía concepciones previas sobre su integración en redes defensivas organizadas 
por el estado. Al concluir que estas estructuras emergieron como respuestas locales a las necesidades 
de seguridad, se abre un nuevo camino para reconsiderar la relación entre la administración califal 
y las comunidades. Además, la recomendación de llevar a cabo excavaciones sistemáticas destaca la 
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importancia de seguir investigando para revelar cambios en su materialidad y funciones a lo largo del 
tiempo, lo que podría profundizar nuestra comprensión de la dinámica entre el poder político y las 
comunidades locales en la Alpujarra. Esto no solo es un llamado a la acción para futuros estudiosos, 
sino que también pone de relieve el valor de la investigación continúa en la reconceptualización de la 
historia regional en contextos más amplios.

El estudio analítico de Vesna Tratnik y Nejc Dolinar sobre las ruinas del asentamiento en Zidani Gaber 
(Eslovenia) no solo nos ofrece una mirada al pasado, sino que también nos invita a reflexionar sobre 
la resiliencia humana y la capacidad de adaptación ante las adversidades. A pesar de las limitaciones 
geográficas y la difícil accesibilidad del lugar, los habitantes de Zidani Gaber encontraron formas de 
prosperar, estableciendo un asentamiento que no solo se defendía con una muralla, sino que también se 
integraba en una red comercial más amplia. El hallazgo de artefactos relacionados con la orfebrería y el 
comercio, junto con la evidencia de prácticas agrícolas, revela una sociedad dinámica y emprendedora 
que supo aprovechar sus recursos, adaptándose a un entorno que, a primera vista, parecía hostil. Además, 
la continuidad del asentamiento entre los siglos III y VI d.C. sugiere una profunda interconexión entre 
las comunidades de la región, desafiando la noción de que la geografía determina el éxito o la relevancia 
de un asentamiento. En última instancia, la historia de Zidani Gaber se convierte en un testimonio de la 
tenacidad y la inventiva del ser humano frente al cambio.

Celtia Rodríguez González aborda el estudio de la vida cotidiana en el noroeste de la Península Ibérica 
durante un período de importantes transformaciones sociales y políticas, a medida que se producía la 
transición de la Antigüedad a la Edad Media. La autora destaca la falta de atención en la investigación 
arqueológica hacia los aspectos domésticos y cotidianos, un vacío que el artículo busca llenar mediante 
el análisis de datos arqueológicos de asentamientos rurales, específicamente el de O Castelo de Valencia 
do Sil. El artículo se centra en la vida diaria en un contexto de transformación del Imperio Romano, 
empleando una metodología fenomenológica para entender cómo las sociedades se adaptaron a 
cambios políticos y económicos, y cómo estas adaptaciones se reflejan en la materialidad de los espacios 
domésticos. La autora describe el entorno geográfico de la comarca de Valdeorras, destacando la 
influencia del río Sil como un eje significativo para la romanización y el desarrollo de asentamientos. 
Se presenta un análisis detallado del yacimiento arqueológico de O Castelo, que revela una compleja 
organización espacial con áreas dedicadas a la vida cotidiana, como almacenamiento de alimentos y 
actividades culinarias. Asimismo, se identifican espacios para la producción textil, reflejando una 
vida comunitaria diversa y funcional. El artículo concluye subrayando la importancia de estudiar las 
prácticas cotidianas para entender mejor la dinámica social y económica de estas comunidades durante 
un periodo de cambio. La investigación proporciona un punto de partida para futuras exploraciones 
sobre la vida en los asentamientos posromano y es una llamada a considerar la cotidianidad como un 
elemento clave en la narración histórica de la transición entre la Antigüedad y la Edad Media.

Laura Blanco-Torrejón explora la evolución de las prácticas funerarias en el noroeste de la Península 
Ibérica durante el periodo comprendido entre los siglos V y VIII. En este espacio temporal, la llegada 
y expansión del cristianismo se entienden como un punto de inflexión en las costumbres funerarias 
y en la disposición de los cementerios. A través de enfoques propios de la Arqueología de la Muerte 
y de la Arqueología del Paisaje, el estudio analiza casi 400 sitios funerarios, revelando una variedad y 
transformación significativas en la morfología de las tumbas y en los bienes funerarios, lo que indica unas 
prácticas funerarias más complejas de lo que se había documentado previamente. Mediante su análisis, 
sugiere la existencia de un paisaje funerario diverso, donde coexisten diferentes tipos de sepulturas, y la 
interacción de estos espacios con el entorno refleja una conexión comunitaria con el paisaje. A medida 
que la iglesia consolidó su poder, se produjeron cambios en la distribución de los cementerios y las 
relaciones sociales en estos espacios, evidenciando la lucha de poder entre diferentes grupos sociales, 
incluidos los campesinos, las élites locales y los clérigos. El análisis de sitios en Galicia muestra una 
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continuidad y un cambio en las prácticas funerarias, desde el uso de infraestructuras romanas hasta la 
aparición de cementerios medievales. Finalmente, concluye que esta fase se define por la ‘petrificación’ 
de las tumbas en piedra, un símbolo del poder de las élites y de la creciente influencia del cristianismo, 
al mismo tiempo que refleja una lucha constante por el control territorial entre los diferentes actores 
sociales.

Júlia Olivé-Busom y sus coautores presentan un estudio arqueológico del cementerio gestionado por 
la comunidad cristiana que habitó en Santa Coloma d’Àger, en el noreste de la Península Ibérica, desde 
el siglo V hasta el XI d.C. Se ha propuesto que el origen de este cementerio se encuentra en una iglesia 
construida en el siglo V, la cual dió pie a la estructuración de un cementerio a su alrededor, una tradición 
que, como su comunidad, sobrevivió a la conquista musulmana de la península. Las excavaciones 
iniciales en la década de 1980 revelaron diversas estructuras funerarias, incluyendo sarcófagos, tumbas 
en cista y losas, datadas entre los siglos VII y XII. Las campañas más reciente, han permitido identificar 
sarcófagos intactos del siglo V, así como otros reutilizados en los siglos VII al VIII y tumbas fechadas 
entre los siglos IX y XI. El estudio subraya la continuidad de rituales funerarios cristianos en la zona, a 
pesar de que a principios del siglo VIII, el valle fue sometido al dominio musulmán, convirtiéndose en 
parte de Al-Andalus. Se discute, además, cómo y en qué términos algunas comunidades mantuvieron 
sus prácticas cristianas, y se citan ejemplos de otras necrópolis vinculadas a contextos cristianos que 
muestran similitudes. La investigación también incluye un análisis bioarqueológico de 107 esqueletos 
excavados durante las campañas de 1997 y 2010, con un particular enfoque en la salud, la dieta y el 
bienestar de esta comunidad. Gracias a este enfoque multidisciplinar sobre un mismo cementerio, 
Olivé-Busom y colegas consiguen rescatar del olvido una comunidad mozárabe de la que se tenía muy 
poca, por no decir nula, información. Con ello, el estudio del yacimiento muestra cómo esta comunidad 
cristiana no solo persistió durante el periodo musulmán, sino que su forma de vida y procesos funerarios 
reflejan una continuidad cultural a pesar de los cambios políticos y sociales de la época.

El artículo de Andreia Arezes y Catarina Magalhães explora un asentamiento rural en el margen 
izquierdo del río Leça (Portugal), que muestra una fuerte conexión con el río y el océano Atlántico. Su 
investigación sugiere que Castro de Guifões tuvo un papel estratégico en las rutas comerciales atlánticas, 
posiblemente actuando como un antiguo puerto que facilitaba la distribución de productos en el interior 
del territorio. El proyecto de investigación arqueológica GUIFARQ, iniciado en 2016, busca profundizar en 
el estudio científico de este asentamiento. Las primeras campañas de excavación revelaron importantes 
conjuntos de cerámica y otros materiales que datan de la Antigüedad Tardía, incluyendo un notable 
hallazgo de dolia, que sugieren prácticas de almacenamiento y comercio. Un componente esencial de 
la investigación es el estudio arqueobotánico asociado; se realizaron análisis de muestras de suelo que 
arrojaron datos sobre la diversidad de especies vegetales utilizadas en el asentamiento. Se identificaron 
fragmentos de madera que indican una variedad de prácticas de tala y quema, reflejando el uso del 
bosque local. Las conclusiones apuntan hacia una compleja red de intercambios que caracterizó la vida 
en Castro de Guifões durante la Antigüedad Tardía, desafiando la narrativa de crisis y estancamiento 
económico en esta época. 

La investigación presentada por Daša Pavlovič destaca por su aporte a la comprensión del periodo de 
transición entre la Antigüedad Tardía y la Alta Edad Media en el contexto esloveno. La autora logra 
articular, de manera clara y concisa, un análisis arqueológico y arqueométrico que no solo ilumina la 
dinámica de asentamiento en la región de Ljubljana, sino que también ofrece nuevas perspectivas sobre 
la continuidad y el cambio cultural y económico en tiempos de turbulencia. Uno de los aspectos más 
positivos del artículo es su enfoque multidisciplinario. La combinación de análisis arqueobotánicos, 
metalúrgicos y de cerámica permite una comprensión más rica y matizada de la vida en Pržanj. Así, 
desafía las narrativas simplistas sobre la desaparición de tradiciones antiguas y sugiere una compleja 
interacción entre las poblaciones indígenas y las recién llegadas. Además, la autora destaca la importancia 
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del sitio de Pržanj no solo como un espacio de producción, sino también como un posible punto de 
intercambio comercial. Esta idea es particularmente interesante y abre nuevas vías para explorar las 
redes de comercio que pudieron existir en este periodo, resaltando cómo las comunidades de las tierras 
bajas de Eslovenia se integraron en dinámicas comerciales más amplias, intercambiando productos 
locales como el hierro por bienes exóticos. En conclusión, el trabajo de Daša Pavlovič contribuye 
significativamente al conocimiento sobre el asentamiento en Pržanj, e invita a reflexionar sobre las 
complejas interacciones socioeconómicas en tiempos de cambio. Su enfoque innovador y exhaustivo 
así como su capacidad para integrar múltiples disciplinas en su análisis, la posicionan como una pieza 
fundamental en el estudio de la historia medieval eslovena.

Ana Mateos-Orozco y José María Gutiérrez López, presentan una investigación exhaustiva y bien 
fundamentada que aporta nuevas perspectivas sobre la ocupación islámica en el sur de la Península 
Ibérica. A través de un enfoque multidisciplinario, los autores analizan el yacimiento de Torrevieja, un 
enclave estratégico que ha sido utilizado de manera reiterada a lo largo de la historia. Los autores no 
solo describen las características del yacimiento, sino que también elaboran una narrativa convincente 
sobre su importancia geoestratégica, lo cual es crucial para entender los patrones de migración y 
asentamiento en el periodo emiral. La meticulosa descripción de la topografía, junto con un sólido 
análisis de la cerámica y la fauna encontrada, contribuyen a una imagen rica y matizada de la vida 
cotidiana en ese periodo. Además, el trabajo destaca por su enfoque dinámico hacia la complejidad y 
variabilidad de los procesos de islamización y ocupación rural. Al resistir las interpretaciones simplistas 
de la etnicidad y la cultura material, los autores abren la puerta a nuevas maneras de entender cómo 
diferentes grupos poblacionales influyeron en la conformación de la nueva sociedad andalusí. La 
propuesta de un modelo de ocupación efímero o estacional, en lugar de estructuras habitacionales 
permanentes, es un aspecto innovador que resalta la adaptabilidad de estas comunidades rurales a su 
entorno y refuerza la idea de un dinamismo social y cultural en el paso de época. Este enfoque no solo es 
audaz sino que también invita a la comunidad académica a reconsiderar sus suposiciones sobre los modos 
de vida en al-Andalus, impulsando futuras investigaciones en otros yacimientos similares. Por último, 
la inclusión de referencias a trabajos anteriores y las conexiones establecidas con otros yacimientos 
en el Norte de África abren nuevas líneas de investigación, subrayando el carácter interconectado de 
estas poblaciones a ambos lados del Estrecho de Gibraltar. Esta perspectiva holística invita a un diálogo 
continuo y enriquecedor en el campo de la arqueología islámica y la historia.

Sara Prata y Fabián Cuesta-Gómez presentan una contribución significativa al estudio de las comunidades 
campesinas en el contexto de la Alta Edad Media, sobre todo por su enfoque en la región de Castelo de 
Vide y el Alto Alentejo en Portugal. Este trabajo destaca por su exhaustiva revisión de la literatura 
existente y por la integración de métodos arqueológicos que van desde el análisis espacial hasta la 
datación por radiocarbono, ofreciendo una visión multidimensional del paisaje rural en un periodo 
histórico a menudo poco comprendido. La investigación presentada arroja luz sobre la complejidad de 
las dinámicas sociales y económicas que caracterizaban a las comunidades campesinas de la época. Los 
autores logran articular una narrativa convincente sobre cómo las transformaciones que emergieron 
tras la caída del Imperio Romano dieron lugar a nuevas configuraciones de asentamiento y organización 
social. Esto es particularmente relevante, ya que el artículo desafía la perspectiva tradicional que se 
basa predominantemente en fuentes escritas, y en su lugar, pone de relieve la importancia de los datos 
materiales. Uno de los aspectos más destacables del artículo es su capacidad para identificar patrones 
en la disposición de espacios domésticos, funerarios y de producción, sugiriendo que estos elementos 
no deben ser considerados de manera aislada, sino como partes de un todo integrado que refleja la 
vida cotidiana de comunidades en un contexto de transición. La meticulosidad en el trabajo de campo 
y la recolección de datos arqueológicos son igualmente dignas de elogio. La identificación de nuevas 
estructuras y el uso de materiales locales, así como los hallazgos de áreas de producción, sugieren una 
economía agrícola más descentralizada y adaptativa a las condiciones geográficas de la región. Además, 
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el enfoque colaborativo con la comunidad local en la preservación del patrimonio cultural demuestra 
un compromiso con la historia vivida que enriquece tanto los hallazgos como la narrativa en torno a 
ellos.
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